Projekt: ,Erste Hilfe mit Kuscheltier*

Unter dem Motto ,Erste-Hilfe mit Kuscheltier® fanden sich
in diesem Schuljahr zehn Schilerinnen und Schilern aus
der ersten und zweiten Klasse im Klassenraum der
Zebraklasse bei Frau Moormann zu dieser Projektgruppe
zusammen.

Ziel war es, die Schilerinnen und Schilern frihzeitig und
kindgerecht auf Notsituationen z.B. auf dem Schulhof, in
der Klasse, beim Spielen am Nachmittag, etc.
vorzubereiten, denn:

Jede/r hann helfen, ganz egal wie alt er ist!
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In verschiedenen theoretischen und praktischen
Lerneinheiten lernten die Kinder an den drei Projekttagen,
wie sie sich im Ernstfall richtig verhalten, Hilfe holen und
selbst kleine Ersthilfe-Maf3nahmen ergreifen kénnen, z.B.
vom Notruf absetzen Uber das Versorgen von kleinen
Wunden bis hin zur stabilen Seitenlage. Alle Kinder waren
mit viel Interesse, Einsatzfreude und Teamgeist dabei.

Ein besonderes Highlight war die Unterstitzung durch die
Firma ,FARS - Fire And Rescue System GmbH* aus Esens,
die am Donnerstag ehrenamtlich vor Ort war. Sabrina
(Mitarbeiterin der Firma FARS) flihrte eine altersgerechte Erste-
Hilfe-Ausbildung durch, bei dem die Kinder viel Wissen
mitnehmen und selber aktiv wurden. Das Anlegen von
Verbdnden an den mitgebrachten Kuscheltieren oder die
Herz-Lungen-Wiederbelebung an der Juniorpuppe wurden
kindgerecht vermittelt, so dass diese Schulerinnen und
Schiler nun im Ernstfall mit viel Mut und Verantwortung
handeln kdnnen.
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Dieses Projekt hat nicht nur wichtige Kompetenzen
vermittelt, sondern auch das Selbstvertrauen der Kinder
gestarkt. Zum Abschluss bekamen die Schulerinnen und
Schuler noch feierlich ein Team-T-Shirt und eine Urkunde
uberreicht.

Ich bedanke mich recht herzlich bei der Firma ,,FARS® fir
ihre ehrenamtliche und tolle Unterstitzung und bei den
teilnehmenden Kindern, die diese Woche selber aktiv
geworden sind.

Denn eins ist sicher: Helfen kann jede/r!
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